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Любовь живет в мелочах : раскраска-антистресс / Puuung. — Москва : 

Эксмо, 2023. — 64 с. : ил. — (Арт-терапия. Раскраски-антистресс. Раскра-

ски для взрослых).

Что такое любовь? В чем она проявляется? Художница из Южной Кореи под псевдонимом 

Puuung, автор этой раскраски, считает, что настоящую любовь можно узнать по желанию всегда 

быть рядом и ежедневным знакам внимания. Среди них есть такие мелочи, как, например, про-

гулки по городу, сон в обнимку, совместное чтение книг и приготовление ужина. В этой раскраске 

собраны оригинальные рисунки Puuung, иллюстрирующие моменты из жизни влюбленных, и их 

контурные копии, сделанные художницей специально для вас. Раскрасьте их, почувствуйте, как 

хорошо и тепло становится на душе, когда сердце наполняет любовь к близким, и осознайте, что 

«любовь живет в мелочах».
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«Любовь живет в мелочах»«Любовь живет в мелочах»  ——  это мой многолетний проект, это мой многолетний проект, 
в который вошло множество рисунков и анимационных роликов. в который вошло множество рисунков и анимационных роликов. 
В нем я попыталась изобразить самые простые проявления В нем я попыталась изобразить самые простые проявления 
любви в парах. Начался он в 2014-м году с рисунка, который любви в парах. Начался он в 2014-м году с рисунка, который 
помог мне в сложный период жизни.помог мне в сложный период жизни.

С тех пор я создала около тысячи иллюстраций и трехсот С тех пор я создала около тысячи иллюстраций и трехсот 
роликов.  И у всех них одна цельроликов.  И у всех них одна цель  ——   напомнить людям, что напомнить людям, что 
настоящая любовь проявляется в обычных, ежедневных знаках настоящая любовь проявляется в обычных, ежедневных знаках 
внимания.внимания.

Я верю, что любовь живет в мелочах, которые мы не замечаем Я верю, что любовь живет в мелочах, которые мы не замечаем 
в повседневной жизни.в повседневной жизни.
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