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О Т  И З Д А Т Е Л Ь С Т В А

М
едицина делится на западную и восточную. К запад

ной мы обращаемся, когда все симптомы болезни на

лицо — боль, температура, отек, кровотечение — и необхо

димо срочное медикаментозное вмешательство. Восточная 

медицина лечит не болезнь, а человека в целом, восстанавли

вая его энергетический баланс, направляя движение энергии 

в ослабленный орган. Западной медицине мы обязаны анти

биотиками и сердечными препаратами, без которых в неко

торых ситуациях не обойтись, восточной — комплексному 

подходу к человеку, когда исцеляют его разум, тело и дух. За

падной медицине несколько сотен лет, восточной — тыся

чи. Мы предлагаем читателю освоить эффективные энерге

тические практики, дошедшие до нас сквозь века.

Данное издание предназначено для тех, кто хочет быть здо

ровым всегда, в любом возрасте, кто не любит сидеть в бес

конечных очередях поликлиник и больниц, кому надоело вы

качивание огромных денег в платных клиниках и при этом 

часто спорный диагноз, кто готов знать о своем организме 

больше, чем врач районной поликлиники.

Базовые знания о принципах движения жизненной энергии 

по организму, простые и доступные способы восстановле

ния нарушенного энергообмена есть первое условие нор

мальной здоровой жизни. Никакие таблетки, никакие при

вивки и платные приемы не понадобятся человеку, который 

выполнил первый и самый важный завет древних: «Познай 

самого себя».
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Наступит день, когда с помощью космоса, 

ветров, приливов и гравитации мы сможем 

использовать божественную энергию 

любви. И в этот день второй раз в истории 

человечества мы откроем огонь.

ПЬЕР ТЕЙЯР ДЕ ШАРДЕН

К
ак профессиональному лекарю стать лучшим, насколь

ко это возможно, в своем деле? Каким образом пациент 

может получить оптимальное лечение? Система западной 

алло патической (обычной по сравнению с нетрадиционной) 

медицины не дает ответов на эти вопросы. Нужно прос

то взглянуть на повышающийся уровень онкологических, 

сердечнососудистых, ментальных заболеваний, связанных 

со стрессовыми состояниями, чтобы понять, что границы 

исцеления должны простираться шире. Для достижения со

вершенства необходимо принимать во внимание и то, что 

не является очевидным, видимым. Мы отправимся в путе

шествие по сложному миру тонких энергий.

Основная цель этой книги — помочь профессионалу совер

шить переход от «хорошего» доктора к «великому». Также 

она будет полезна и современному пациенту — человеку, 

страдающему какимлибо заболеванием. Всем нам необхо

димо понять информацию, содержащуюся в данной книге, 

о реальности, находящейся за гранью очевидного, о вещест

ве, составляющем материальный мир.
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Эта книга — энциклопедия тонкой энергетической анато

мии, энергоструктур, являющихся фундаментом физической 

реальности и наших физических тел. Это также справочник 

по методам и техникам работы с тонкими энергиями. Цель 

этой работы — сделать возможными те перемены в потоке 

энергии, которые приведут к подлинному исцелению.

Любая медицина по существу является энергетической, так как 

энергия — это одна из составляющих нашего мира. И очень 

важно помнить, что все известные медицинские феноме

ны сначала пребывали в тонкой сфере. Рентгеновские лучи, 

бактерии и даже биохимические свойства аспирина когдато 

было невозможно увидеть. Многие тонкие энергии, о которых 

вы узнаете из этой книги, измерили недавно, и мы полагаем, 

что остальные тоже будут когдато определены. Недостаток 

научных доказательств — не повод отказываться от работы 

в тонких системах, ведь он никак не отра зился на эффектив

ности энергетических практик, дошедших до нас сквозь века.

Современным целителям необходимо научиться смотреть 

глубже, за грань очевидного, чтобы обнаружить истинные 

причины заболевания. Им следует приложить усилия, чтобы 

стать профессионалами, работающими с тонкими энергиями.

Что же такое тонкая энергия? За гранью физической реаль

ности находятся тонкие, невидимые энергии, создающие 

и питающие всякую материю. Так называемый реальный 

мир, который можно потрогать, ощутить его запах и вкус, 

услышать и увидеть, целиком состоит из этих энергий. Лю

бая реальность создана из органичной и изменяемой сис

темы тонких энергий. Мы должны работать с энергиями, 

которые привели к дисбалансу и вызвали болезнь, то есть 

бороться с причинами, а не с симптомами. Тем самым мы 
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расширим область медицины, включив в нее все силы, на

правленные на борьбу с болезнью и сохранение здоровья.

До недавнего времени медицина делилась на западную и вос

точную. Западные практики стремятся избавиться от симпто

мов с помощью научных методов. Мы должны уважать этот 

подход — что бы мы делали без антибиотиков и сердечных 

препаратов? Однако медицина Запада вышла на мировую аре

ну относительно недавно. В течение тысяч лет практикова

ли ту медицину, которую мы сегодня называем восточной.

Восточная медицина — это комплексный подход к лечению 

человека, когда исцеляют его разум, тело и дух, а не устраня

ют симптомы. На Западе такую практику мы называем до

полнительной или альтернативной медициной. В других 

частях света восточная медицина называется традицион

ной, это медицина существующей культуры.

Западный и восточный методы кажутся диаметрально про

тивоположными, а расхождения между ними — непреодо

лимыми. Но в действительности они дополняют друг дру

га, и в наше время возникло новое течение под названием 

«интегрированное лечение» — союз восточной и западной 

медицинской практики.

Западный, восточный и интегрированный подходы — жиз

ненно важные составляющие. Но существует еще один ком

понент истинного исцеления. Это тонкая энергетическая 

медицина. Любое заболевание связано с потоком энергий, 

поэтому оптимальное лечение включает в себя работу с энер

гетическими проблемами.

Все состоит из энергий: молекулы, патогены (болезнетвор

ные микроорганизмы), лекарства и даже эмоции; каждая 


