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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Эмоции

ˈот̛̥ ̥̼ ̾то̐о ̛л̛ ̦е ̵от̛̥, ̦о о̛̦ ̛̬̐̌̀т ̙̦̏̌у̀ ̬ол̽ 
̏ ̦̹̌е̜ ̛̛̙̦̚. 

К̙̌д̼̜ де̦̽, к̙̌ду̀ ̛̥̦уту ̥̼ о̺у̺̌е̥ к̌ку̀-то 
̥̾о̶̛̀. 

Э̥о̶̛̛ ̏л̛́̀т ̦̌ ̦̹̌е по̏еде̛̦е, д̙̌е е̭л̛ ̥̼ ̦е 
о̭о̦̌̚е̥ ̾то, по̥о̐̌̀т о̛̬е̦т̛̬о̏̌т̭̽́ ̏ ок̬у̙̺̌̀е̥ 
̛̥̬е ̛ о̶е̛̦̏̌т̽ ̛̭ту̶̛̌̀, пок̼̌̏̌̀̚т, ̵о̬о̹о л̛ дл́ ̦̭̌ 
то, ̸то ̭е̸̜̭̌ п̬о̵̛̭од̛т, ̛л̛ ̦ет.

К̌к ̍оле̏̌́ ̴у̦ќ̶̛ ко̛̙ п̬едуп̬е̙д̌ет ̦̭̌ о̍ оп̭̦̌о-
̭т̛ дл́ ̚до̬о̏̽́, т̌к ̦е̐̌т̛̦̼̏е ̥̾о̶̛̛ ̛̭̦̐̌л̛̛̬̚у̀т о̍ 
оп̭̦̌о̭т̛ дл́ п̵̛̛̭к̛.  

Э̥о̶̛̛ по̥о̐̌̀т ̦̥̌ лу̸̹е по̦́т̽ д̬у̐ д̬у̐̌. ʥе̚ ̭ло̏, 
по ̼̬̙̏̌ѐ̛̦ л̶̛̌ ̛ ̙е̭т̥̌, ̥̼ ̥о̙е̥ до̐̌д̌т̭̽́,  о̛̍-
̙е̦ ̸ело̏ек, ̬̭̭̌е̬̙е̦ ̛л̛ ̬̭̭̌т̬ое̦. Л̼̀̍е п̬о́̏ле̛̦́ 
̌кт̛̦̏о̭т̛ дете̜ т̌к̙е ̭оп̬о̏о̙д̌̀т̭́ ̥̾о̶̛о̦̌л̛̦̼̥̽ 
пе̬е̛̛̛̙̦̥̏̌́.

Очевидно, что и ребенка нужно познако-
мить с миром эмоций.

ЗАЧЕМ?
ˋто̼̍ ̦̌у̸̛т̭̽́ лу̸̹е по̛̦̥̌т̽ е̐о. 

ˋто̼̍ о̛̻̭̦̍́т̽ е̥у, к̌к о̦ ̭ ̥̌ ̥ о̙ет по̦́т̽ д̬у̵̛̐ л̀де̜.
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ˋто̼̍ ̏ ̛то̐е д̌т̽ е̥у ̏о̥̚о̙̦о̭т̽ по̦́т̽ ̭̥̌о̐о ̭е̍́. 

ˁ по̥о̺̽̀ ̾то̜ к̛̛̦̐ ̥̦е ̵отело̭̽ ̼̍ по̥о̸̽ ̬од̛те-
л̥́ ̏ ̛̬̌̏̚т̛̛ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̐о ̛̦теллект̌ дете̜.

Что же такое Эмоциональный интеллект? 
Это к̌к ̬̌̚ то, о ̸е̥ ̥̼ ̐о̏о̛̬л̛ ̏ ̭̥̌о̥ ̸̦̌̌ле.  ˁпо-

̭о̦̍о̭т̽ ̸ ело̏ек̌ о̭о̦̌̏̌̚т̽ ̭ ̏о̛ ̛  ̸ у̛̙е ̾ ̥о̶̛̛, ул̌̏л̛-
̏̌т̽ то, ̸е̐о ̵от́т ̛ ̏ ̸е̥ ̦у̙д̌̀т̭́ д̬у̛̐е л̀д̛, у̥е̛̦е ̭ 
̛̛̦̥ пол̌д̛т̽, пе̬е̛̙т̽ ̭т̬е̭̭.

ʦ д̬е̛̦̏е ̬̏е̥е̦̌, е̺е до ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌́ ̬̌̚у̥̌, ̥̾о-
̶̛о̦̌л̦̼̜̽ ̛̦теллект ̼̍л кл̸̀е̼̥̏ ̴̌кто̬о̥, ̭по̭о̍-
̭т̏у̛̺̥̀ ̛̛̼̙̦̏̏̌̀, по̥о̐̌л ̌д̌пт̛̬о̏̌т̭̽́ ̏ ок̬у̙̌-
̺̀е̜ ̭̬еде ̛ ̵̦̌од̛т̽ о̛̺̜̍ ̼́̚к ̭ ̭о̬од̸̛̛̥̌. О̍ ̾то̥ 
п̛̭̌л е̺е ̀ ̬̌л̽̚ ʪ̛̬̦̌̏ ̏  к̛̦̐е «ʦ̼̬̙̌е̛̦е ̾ ̥о̶̛̜ у л̀-
де̜ ̛ ̛̙̏от̵̦̼». 

Л̀д̛ ̦е ̬о̍от̼. о˃, ̸то ̥̼ ̸у̭̏т̏уе̥, ̏л̛́ет ̦̌ то, о 
̸е̥ ̥̼ ду̥̌е̥, ̛ ̦̌ то, ̸то ̥̼ дел̌е̥. 

О̭о̦̌̏̌́̚ ̭̏о̛ ̛ ̸у̛̙е ̥̾о̶̛̛, ̸ело̏ек ̥о̙ет ̛̏дет̽ 
̛̭ту̶̛̌̀ ̭ ̵̬̦̼̌̚ ̭то̬о̦ ̛ ̸̛̦̌̚тел̦̽о лу̸̹е ̬е̹̌т̽ ̛̙̚-
̦е̦̦̼е п̬о̍ле̥̼.

ʺ̼ ле̸̐е до̭т̛̐̌е̥ у̭пе̵̌, е̭л̛ оп̛̬̌е̥̭́ ̦е тол̽ко ̦̌ 
т̬̌д̶̛̛о̦̦̼̜ ̛̦теллект, ̦о ̛ ̦̌ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̼̜̽. ʦ̼̭ок̛̜ 
IQ пок̼̌̏̌̚ет ̏о̥̚о̙̦о̭т̛ ̸ело̏ек̌ опе̛̬̬о̏̌т̽ ло̸̛̐е-
̭к̛̛̥ п̛̬̌̏л̛̥̌ ̛  ̭ ̵е̛̥̥̌. ̒ о л̀д̛ е̭т̽ л̀д̛, ̛ ̵ по̏еде-
̛̦е д̌леко ̦ е ̏ ̭е̐д̌ ло̸̛̦̐о, по̾то̥у ̦ у̙̦о е̺е у̸̛т̼̏̌т̽ 
̥̾о̶̛̛. К̌к ̭̏о̛ ̭о̭̍т̏е̦̦̼е, т̌к ̛ ̥̾о̶̛̛ д̬у̵̛̐ л̀де̜. 
ʤ дл́ ̾то̐о ̦у̙е̦ ̛̬̌̏̚т̼̜ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̼̜̽ ̛̦теллект.
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КАК РАБОТАТЬ С ЭТОЙ 
КНИГОЙ

ʦ к̛̦̐е е̭т̽  ̛̬̼̐  ̛ ̌̚д̛̦̌́, кото̬̼е ̥о̙̦о ̼̏пол̦́т̽ 
п̬̥́о ̚де̭̽, ̦̌ ее ̭т̶̵̛̬̦̌̌. ʫ̭т̽ по̭̦́е̛̦е дл́ ̬од̛те-
ле̜ ̛ тек̭т, кото̬̼̜ ̏пол̦е до̭тупе̦ ̬е̍е̦ку. 

ˋто̼̍ дет̥́ ̼̍ло ле̸̐е по̦́т̽, ̸то ̙е т̌кое ̥̾о̶̛̛, ̏ 
к̛̦̐е е̭т̽ д̏̌ ̥̌ле̦̽к̵̛ ̐е̬о́: ̥̌л̸̛̽к ʤ̦д̬е̜ ̛ е̐о ̭т̬̌-
̹̌́ ̭е̭т̬̌ ʻ̭̌т́. О̛̦ ̌̚д̌̀т ̏оп̬о̭̼, ̛̭̥̌ п̼т̌̀т̭́ ̦̜̌-
т̛ от̏ет̼, ̸то-то ̛̥ о̻̭̦̍́́ет ̥̥̌̌. ʦ̼ ̥о̙ете п̬о̸̛т̌т̽ 
̾т̛ от̬̼̏к̛, ̌ ̥о̙ете п̬о̭то ̛̭пол̽̚о̏̌т̽ ̵̛ к̌к под̭к̌̚ку 
дл́ ̬̌̐̚о̏о̬̌ ̭ ̬е̍е̦ко̥, о̛̻̭̦̍́т̽ ̭̏е ̭̏о̛̛̥ ̭ло̛̥̏̌.

ʻекото̬̼е ̌̚д̛̦̌́ ̥о̐ут ̼̏пол̦́т̽ д̏̌-т̛̬ ̸ело̏ек̌, 
̸то̼̍ ̦̌̐л́д̦о п̬оде̥о̦̭т̛̬̬о̏̌т̽ ̵̭од̭т̏̌ ̛ ̬̌̚л̸̛̛́ 
̏ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̥ ̏о̭п̛̬́т̛̛ ̵̬̦̼̌̚ л̀де̜. ʦ̙̦̌о ̛̥ет̽ 
̏о̥̚о̙̦о̭т̽ ̛̭̬̦̌̏т̽, у̍ед̛т̭̽́, ̸то д̬у̛̐е л̀д̛ ̥о̐ут 
̸̛̦̌е ду̥̌т̽ ̛ ̸у̭̏т̏о̏̌т̽.

ʧл̦̌̏ое дл́ ̬од̛теле̜ – по̦́т̽, ̸то ̦е ̥о̙ет ̼̍т̽ п̬̌-
̛̏л̵̦̼̽ ̛ ̦еп̛̬̌̏л̵̦̼̽ от̏ето̏. К̌к ̦е ̥о̙ет ̼̍т̽ п̬̌-
̛̏л̦̽о̜ ̛л̛ ̦еп̛̬̌̏л̦̽о̜ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̜ ̬е̌к̶̛̛ ̦̌ 
к̌кое-л̛̍о ̭о̼̍т̛е. К̙̌д̌́ ̥̾о̶̛́ ̛̥еет п̬̌̏о ̦̌ ̭у̺е-
̭т̏о̛̦̏̌е. ʿ̛̛̬̦̥̜̌те л̀̍о̜ от̏ет ̬е̍е̦к̌, ̛̭̭леду́ е̐о 
о̭о̍е̦̦о̭т̛ ̏о̭п̛̬́т̛́ ̛ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̐о ̬е̛̬̌̐о̛̦̏̌́. 
ˁт̬е̛̥те̭̽ ̍ол̹̽е у̦̌̚т̽ о̍ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̥ ̛̥̬е ̬е̍е̦-
к̌, ̸то̼̍ лу̸̹е по̛̦̥̌т̽ е̐о. О̛̻̭̦̍́те е̥у, ̸то л̀̍о̜ от-
̏ет ̍удет ̏е̬̦̼̥, ̚де̭̽ ̦е ̥о̙ет ̼̍т̽ о̛̹̍ок. 



5

ИГРА ПЕРВАЯ: узнай себя 
и свои чувства

– ʤ ̏от ̛ ́! – ̛̌́̏̚л ʤ̦д̬е̜ п̬̥́о ̭ по̬о̐̌.

– «ʤ ̏от ̛ ́», – пе̬ед̛̬̦̌̚л̌ е̐о ʻ̭̌т́. – ˋто ̸̛̦̌̚т «́»?

– ʻу, ́ – ̾то ́. ˋе̐о тут ̦епо̦́т̦о̐о, – по̙̌л ʤ̦д̬е̜ пле-
̸̛̥̌.

– ʤ ́  –  ̾то ́, – ʻ̭̌т́ е̵̛д̦о по̭̥от̬ел̌ ̦̌ ̥л̌д̹е̐о 
̬̍̌т̌.

ʻо тут ̏о̹л̌ ̥̥̌̌: 

– К̙̌д̼̜ ̸ело̏ек ̐о̏о̛̬т о ̭е̍е «́». ʫ̭л̛ ̭дел̌т̽ ̬̐уп-
по̏у̀ ̴ото̴̛̬̐̌̀, то к̙̌д̼̜ ̬е̍е̦ок пото̥ ̭̥о̙ет, ук̌-
̌̏̚ ̦̌ ̭̏ое ̛̚о̬̙̍̌е̛̦е, ̭к̌̌̚т̽: «Это ́!» ʻо ̦̹̌е «́» – 
о̸е̦̽ ̭ло̙̦ое, о̦о к̌к ̍удто ̭о̭то̛т ̛̚ ̦е̭кол̽к̵̛ ̸̭̌те̜. 
ʫ̭т̽ ̸̭̌т̽ «́», кото̬у̀ ̥̼ ̦̼̌̏̌̚е̥ ̴̸̛̛̚е̭к̛̥ тело̥. 
Эт̌ ̸̭̌т̽ от̏е̸̌ет ̌̚ то, к̌к ̥̼ ̼̏̐л́д̛̥ ̛ ̸то ̥̼ дел̌е̥.  
ʻ̌̚о̏е̥ ̾ту ̸̭̌т̽ «д̛̏̐̌тел̦̽̌́». ʫ̜ ̭оот̏ет̭т̏ует ̏оп̬о̭ 
«Что ́ дел̌̀?». 

ʫ̭т̽ ̸̭̌т̽ «́» «ду̥̺̌̀̌́». Это ̛̦̹̌ ̥̼̭л̛. ʫ̜ ̭оот̏ет-
̭т̏ует ̏оп̬о̭ «Что ́ ду̥̌̀?».

 ʰ е̭т̽ ̸̭̌т̽ «̸у̭̏т̏у̺̀̌́», кото̬̌́ от̏е̸̌ет ̦̌ ̏оп̬о̭ 
«Что ́ ̸у̭̏т̏у̀?». ˁ ̾то̜ ̸̭̌т̽̀ «́» ̭̦̼̏́̌̚ ̬̦̼̌̚е  пе-
̬е̛̙̏̌е̥̼е ̛̦̥̌ ̥̾о̶̛̛. ʦ к̙̌д̼̜ ̥о̥е̦т ̬̏е̥е̛̦ ̥̼ 
̸то-то дел̌е̥, ̸то-то ду̥̌е̥ ̛ п̛̬ ̾то̥  ̸то-то ̸у̭̏т̏уе̥. 

ʫ̭л̛ к̌кое-то ̌̚д̛̦̌е пок̙̌ет̭́ ̬е̍е̦ку ̦е̛̦те̬е̭̦̼̥, 
̥о̙ете е̐о п̬опу̭т̛т̽ ̛ ̼̏пол̛̦т̽ д̬у̐ое. ʻе ̦̭̌т̛̜̌̏̌те, 
̦е д̛̌̏те. ʦе̬̦ете̭̽ к ̌̚д̛̦̌̀ пото̥, ко̐д̌ ̍удет ̭оот̏ет-
̭т̏у̺̀ее ̦̭̌т̬ое̛̦е. Лу̸̹е д̛̏̐̌т̭̽́ по ̌̚д̛̦̥̌́ ̥ед-
ле̦̦о, ̦о ̭ удо̏ол̭̽т̛̏е̥. 
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ʻ̌п̛̬̥е̬, п̬̥́о ̭е̸̜̭̌, ʤ̦д̬е̜, ̸то т̼ дел̌е̹̽?

– Я ̛̭̙у. 

– ʤ ̸то т̼ ду̥̌е̹̽?

– Я ду̥̌̀, ̏о ̸то ̭е̸̜̭̌ по̛̬̐̌т̽.

– ʤ ̸то т̼ ̸у̭̏т̏уе̹̽? 

– ʺ̦е ̦е̥̦о̐о ̭ку̸̦о. ʤ е̺е ́ ̚л̭̀̽ ̦̌ ʻ̭̌т̽ку, пото̥у 
̸то о̦̌ ̥е̦́ пе̬ед̛̬̦̌̏̌̚л̌!

– Я ̦е ʻ̭̌т̽к̌! Я ʤ-̦̌-̭т̌-̛̭́! ʯ̌по̛̥̦: ʤ-̦̌-̭т̌-̛̭́! – от 
̏о̥̚у̺е̛̦́ о̦̌ д̙̌е ̭̏ко̸̛л̌ ̭о ̭тул̌.
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– ʤ ̸то т̼ ̭е̸̜̭̌ ̸у̭̏т̏уе̹̽, ʻ̭̌т́? – ̭п̬о̛̭л̌ ̥̥̌̌.

– ʯло̭т̽! Я ̵о̸у е̐о ̭тук̦ут̽!

– ʤ̐̌, ̚ло̭т̽, – ̭о̐л̛̭̌л̭̌̽ ̥̥̌̌, – ̌ е̺е, ̥̦е к̙̌ет̭́, 
е̭т̽ о̛̍д̌.

ʻ̭̌т́ к̛̦̏ул̌.

 – ʤ «̵о̸у ̭тук̦ут̽» – ̾то то, ̸то т̼ ̭е̸̜̭̌ ду̥̌е̹̽.

– ʫ̺е ́ ду̥̌̀, ̸то о̦ п̬от̛̦̼̜̏! ʰ ̸то о̦ дол̙е̦ ̛̛̏̚-
̛̦т̭̽́!

– ʤ ̸то т̼ ̭е̸̜̭̌ дел̌е̹̽?

– Я ̭то̀.

– ʪ̌, ̌ е̺е т̼ пе̛̬од̸̛е̭к̛ топ̌е̹̽ ̦о̐о̜ ̛ ̥̹̌е̹̽ 
̬уко̜.

– Это ́ от ̚ло̭т̛. Я ̼̍ е̥у т̌к д̌л̌, ̦о ̦ел̽́̚, по̾то̥у ́ 
п̬о̭то ̵̛̥̭̌̌̏̌̀̽̚.

– ʪ̌, ̏от ̛̏д̛̹̽, т̼ ̭̥̌̌ ̥̌̚ет̛л̌, ̸то ̛̦̹̌ ̥̼̭л̛, 
̛̦̹̌ ̥̾о̶̛̛ ̛ ̛̦̹̌ де̜̭т̛̏́ ̭̦̼̏́̌̚. о˃, ̸то ̥̼ ̸у̭̏т̏у-
е̥, ̏л̛́ет ̦̌ то, о ̸е̥ ̥̼ ду̥̌е̥, ̛ ̦̌ то, ̸то ̥̼ дел̌е̥. 
ʫ̭л̛ ̼̍ т̼ ̭е̸̜̭̌ ̦е ̚л̛л̭̌̽, т̼ ̼̍ ̦е топ̌л̌ ̛ ̦е ̵̥̌̌л̌. 
ˁ̥от̛̬те, – ̥̥̌̌ подо̏̌̚л̌ дете̜ к ̭толу, – ̸то ̾то?
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– ˃̼ ̦̌ ̍у̥̙̌ке ̛̦̬̭̌о̏̌л̌ к̬у ,̐ – ̭к̌̌̚л ʤ̦д̬е̜.

– ʪ̌, ̾то к̬у .̐ ʤ ̭е̸̜̭̌ ́ подел̀ е̐о ̦̌ т̛̬ ̸̭̌т̛.

ʺ̥̌̌ подел̛л̌ к̬у̐ ̦̌ т̛̬ ̸̭̌т̛ ̛ ̦̌ к̙̌до̜ ̸̭̌т̛ ̦̌п̛-
̭̌л̌ ̛̦̦̌̏̌̚е:

Двигательная

Думающая

Чувствующая

ʿото̥ ̥̥̌̌ д̌л̌ ʤ̦д̬ѐ л̛̭т ̭о ̭ло̛̥̏̌:

– Это ̍удет ̥одел̽ т̏ое̐о «́».

ʰ ̛̦̬̭̌о̏̌л̌ т̌ко̜ ̙е к̬у̐ дл́ ʻ̭̌т̛.

 – ʤ ̾то ̍удет ̥одел̽ т̏ое̐о «́». ʤ тепе̬̽ ̬̭̌к̬̭̌̽те ̸̌-
̭т̛ к̬у̐̌ ̏ ̬̦̼̌̚е ̶̏ет̌.  ʿ̛̬ду̥̜̌те ̛̭̥̌, к̌ко̐о ̶̏ет̌ 
̹̏̌̌ д̛̏̐̌тел̦̽̌́ ̸̭̌т̽, ду̥̺̌̀̌́ ̸̭̌т̽ ̛ ̸у̭̏т̏у̺̀̌́ 
̸̭̌т̽.

ʻ̭̌т́ п̛̬̦́л̭̌̽ ̬̭̌к̛̬̹̌̏̌т̽, ̌ ʤ̦д̬е̜  ̭к̌̌̚л:

– ʺ̥̌̌, ́ ̦е по̦́л, ̸то дел̌т̽.
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– ˈо̬о̹о, д̜̌̏̌ по по̬́дку. ˋто т̼ ̭е̸̜̭̌ дел̌е̹̽?

– Я ̭то̀ ̏о̚ле ̭тол̌.

– ʿ̛̬ду̥̜̌, к̌ко̐о ̶̏ет̌ ̾то д̛̙̏е̛̦е.

– Я ̦е ̦̌̀̚.

– ʪ̌, ко̦е̸̦о, т̼ ̦е ̦̌̚е̹̽. ʻо т̼ ̭̏е̐д̌ ̥о̙е̹̽ ̾то 
п̛̬ду̥̌т̽. К̌ко̜ ̶̏ет?

– К̬̭̦̼̜̌.

– Отл̸̛̦о. ˀ̭̌к̬̭̌̽ к̬̭̦̼̥̌ ̾ту ̸̭̌т̽, ̐де ̦̌п̛̭̦̌о 
«д̛̏̐̌тел̦̽̌́».

– ʤ ̸то т̼ ду̥̌е̹̽? 

– Я ду̥̌̀, ̸то ʻ̭̌т́ ̼̭̍т̬ее ̬̭̌к̛̬̭̌т. 

– ʿ̛̬ду̥̜̌, к̌ко̐о ̶̏ет̌ ̾т̌ ̥̼̭л̽?

– ˋе̬̦о̐о!

– ˈо̬о̹о. ˀ̭̌к̬̭̌̽ ̾ту ̸̭̌т̽ ̸е̬̦̼̥.

– ʤ ̸то т̼ ̸у̭̏т̏уе̹̽? 

– Я ̸у̭̏т̏у̀, ̸то ̵о̸у ̬̭̌к̛̬̭̌т̽.

– о˃ е̭т̽ те̍е ̛̦те̬е̭̦о? 

– ʪ̌.

– Эт̌ ̥̾о̶̛́ ̦̼̌̏̌̚ет̭́ ̛̦те̬е̭. К̌ко̐о ̶̏ет̌ у те̍́ ̛̦-
те̬е̭?

– ʮелто̐о!

– Отл̸̛̦о, ̭ ̶̏ет̛̥̌ оп̬едел̛л̛̭̽! е˃пе̬̽ ̬̭̌к̬̭̌̽ к̌-
̙ду̀ ̸̭̌т̽ ̛ ̼̬̏е̛̙ к̬у .̐

е˃̥ ̬̏е̥е̦е̥ ʻ̭̌т́ у̙е ̬̭̌к̛̬̭̌л̌ т̛̬ ̸̭̌т̛ ̏ ̐олу̍о̜, 
̛̛̭̦̜ ̛ ̴̛олето̼̜̏ ̶̏ет̌ ̛ ̼̬̏е̌̚л̌ к̬у .̐

ʺ̥̌̌ по̥о̐л̌ ʤ̦д̬ѐ ̼̬̏е̌̚т̽ е̐о к̬у ,̐ ̏́̚л̌ д̏е ̚у-
̍о̸̛̭тк̛ ̛ п̬отк̦ул̌ к̙̌д̼̜ ̭т̬о̐о по ̶е̦т̬у. ʿолу̸̛ло̭̽ 
д̏̌ ̏ол̸к̌. 
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ʺ̥̌̌ ле̐к̛̥ д̛̙̏е̛̦е̥ п̌л̶̽е̏ ̌̚пу̭т̛л̌ о̍̌ ̏ол̸к̌, 
̛ о̛̦ ̌̚к̬у̛̙л̛̭̽ по ̭толу. ˉ̏ет̌ пе̬е̥е̹̌л̛̭̽. ʿ̛̬ ̼̍-
̭т̬о̥ д̛̙̏е̛̛̦ ̏ол̸к̌  ̐л̌̚ ̦е у̭пе̏̌л ̬̌̚л̸̛̌т̽  ̶̛̬̦̐̌у 
̥е̙ду ̸̭̌т̛̥́. 
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– ˁ̥от̛̬те, – ̌̚ду̸̛̥̏о ̭к̌̌̚л̌ ̥̥̌̌, ̐л́д́ ̦̌ т̶̦̌у-
̛̺̀е ̏ол̸к̛, – ̏ол̸к̛ полу̸̛л̛̭̽ ̬̦̼̌̚е. ʿото̥у ̸то ̼̏ 
по-̬̦̌̚о̥у ду̥̌ете, по-̬̦̌̚о̥у ̸у̭̏т̏уете ̛ по-̬̦̌̚о̥у 
по̭туп̌ете. ˈот́ ̛̭ту̶̛̌́, ̏ кото̬о̜ ̼̏ ̵̦̌од̛л̛̭̽, ̼̍л̌ 
дл́ ̭̏̌ од̛̦̌ко̏о̜.

– ʤ ̸̭̌т̛ к̬у̐̌ ̭̏е̐д̌ од̛̦̌ко̼̏е? – ̭п̬о̛̭л̌ ʻ̭̌т́.

– Ко̦е̸̦о ̦ет, – от̏ет̛л̌ ̥̥̌̌. –  ʫ̭л̛ ̸ело̏ек ̥̦о̐о 
ду̥̌ет ̛ ̥̌ло  дел̌ет, то у ̦е̐о ̭̥̌̌́ ̍ол̹̽̌́ ̸̭̌т̽ ̍удет 
«ду̥̺̌̀̌́». ʤ ̼̍̏̌ет ̦̌о̍о̬от: ̥̦о̐о дел̌ет, ̦о ̥̌ло ду-
̥̌ет. ˃̼ ̥о̙е̹̽ ̭дел̌т̽ ̦о̼̜̏ ̏ол̸ок, е̭л̛ те̍е к̙̌ет̭́, 
̸то у те̍́ ̭̏е т̛̬ ̸̭̌т̛ ̵̬̦̼̌̚ ̬̥̌̚е̬о̏. К̭т̌т̛, ̌̏̚т̬̌ ̛л̛ 
д̙̌е ̸е̬е̚ ̸̭̌ ̏ол̸ок у̙е ̥о̙ет ̼̍т̽ д̬у̛̥̐. ˄ те̍́ по-
́̏́т̭́ ̦о̼̏е ̥̼̭л̛, ̦о̼̏е ̥̾о̶̛̛, ̭о̭̏е̥ д̬у̐о̐о ̶̏ет̌. 

– е˃пе̬̽ ́ по̦́л̌, по̸е̥у ʺ̛̬̦̌к̌ ̭ ут̬̌ ̼̍л̌ до̬̍о̜ 
̛ ̏е̭ело̜, ̌ пото̥ ̭т̌л̌ ̚ло̜ ̛ ̬̏ед̦о̜, к̌к  ̍удто ̭о̭̏е̥ 
д̬у̐о̜ ̸ело̏ек.

– ʪ̌, ко̐д̌ ̛̭л̦̽о ̥е̦́̀т̭́ ̥̼̭л̛, ̥̾о̶̛̛, ̸ело̏ек ̦̌-
̸̛̦̌ет ̏е̭т̛ ̭е̍́ ̭о̭̏е̥ ̸̛̦̌е, е̐о де̜̭т̛̏тел̦̽о т̬уд̦о 
у̦̌̚т̽.
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Задание 1. 
Вопросы и отВеты

Ответы

Попробуйте задать ребенку такие вопросы:

Что т̼ ̭е̸̜̭̌ дел̌е̹̽?

О ̸е̥ т̼ ̭е̸̜̭̌ ду̥̌е̹̽?

Что т̼ ̭е̸̜̭̌ ̸у̭̏т̏уе̹̽?

Ох, какие же это полезные вопросы!

О̛̦ т̌к по̥о̐̌̀т у̦̌̚т̽ ̭̥̌о̐о ̭е̍́. ʯ̌д̌̏̌т̽ ̵̛ ̥о̙-

̦о ̏ те̸е̛̦е д̦́ ̛ ̦е тол̽ко ̬е̍е̦ку, ̦о ̛ ̭е̍е. ʯ̸̌е̥?

ʦо-пе̵̬̼̏, ̬̏̚о̭л̼̥ то̙е ̦у̙̦о пе̛̬од̸̛е̭к̛ ̦̌̌л̛̛̚-
̬о̏̌т̽ ̭̏ое по̏еде̛̦е. 

ʦо-̏то̵̬̼, ̬ е̍е̦ок ̍ удет ̭ л̼̹̌т̽ ̏ ̹̌ от̏ет ̛  ̦ ̌ е̐о п̛̬-
̥е̬е ̭т̬о̛т̽ ̭̏о̜. 

ʦ-т̬ет̵̛̽, ̾ то ̍ удет ̭ по̭о̭̍т̏о̏̌т̽ у̭т̦̌о̏лѐ̛̦ ко̦т̌к-
т̌ ̦̌ ̦о̏о̥ у̬о̦̏е. Это кл̭̭̦̌о, ко̐д̌ ̍л̛̚к̛е л̀д̛ у̥ѐт 
̐о̏о̛̬т̽ д̬у̐ ̭ д̬у̐о̥ е̺е ̛ о то̥, ̸то о̛̦ ̸у̭̏т̏у̀т.


