
УДК 133.52

ББК 86.42
А91

Астрология : карманный самоучитель для начинаю-
щих.  — Москва : Эксмо, 2024. — 224 с. — (Краткий курс тай-
ных искусств).

ISBN 978-5-04-184569-8

Все во вселенной находится в гармонии энергообмена. Звезды, 
планеты и мы сами — часть этого удивительного процесса. Астро-
логия — это инструмент, с помощью которого мы можем постичь 
влияние небесных тел на нашу жизнь. С помощью этого полного 
практического руководства вы научитесь читать натальную карту, 
узнаете о сильных и слабых сторонах каждого знака зодиака, пой-
мете, чем важны лунные знаки, получите советы по совместимости 
для разных сочетаний знаков и многое другое.

Вы сможете не только лучше понять себя, свою судьбу и харак-
тер, но и сможете стать творцом собственной жизни и моделиро-
вать свое счастливое будущее.

УДК 133.52

ББК 86.42

А91

ISBN 978-5-04-184569-8
© Бондаренко Е.В., текст, 2023

© Оформление. ООО «Издательство «Эксмо», 2024



Введение 
ЗАЧЕМ НАМ АСТРОЛОГИЯ? ����������������������������� 9

Глава 1 
СОЛНЕЧНЫЕ ЗНАКИ ЗОДИАКА. ЧТО НУЖНО 
О НИХ ЗНАТЬ?

Графические символы знаков зодиака ��������� 14
Мужские и женские знаки зодиака �������������� 14
Знаки различных жизненных стратегий ����� 15
Знаки стихий ������������������������������������������������������ 16
Знаки-партнеры и антагонисты �������������������� 18
Куспиды — астрологическое  
приграничье ������������������������������������������������������� 20
Какая планета управляет  
нашим знаком ���������������������������������������������������� 22
Солнце ����������������������������������������������������������������� 24
Луна ���������������������������������������������������������������������� 25
Меркурий ������������������������������������������������������������ 25
Венера ������������������������������������������������������������������ 26
Марс ��������������������������������������������������������������������� 27
Юпитер ���������������������������������������������������������������� 28

ОГЛАВЛЕНИЕ



4

Сатурн ������������������������������������������������������������������ 30
Уран ���������������������������������������������������������������������� 31
Нептун ����������������������������������������������������������������� 32
Плутон ����������������������������������������������������������������� 33
Три разных Льва, или Что такое  
деканаты �������������������������������������������������������������� 35
Деканаты Овна ��������������������������������������������������� 35
Деканаты Тельца ������������������������������������������������ 37
Деканаты Близнецов����������������������������������������� 38
Деканаты Рака ���������������������������������������������������� 39
Деканаты Льва ��������������������������������������������������� 40
Деканаты Девы ��������������������������������������������������� 43
Деканаты Весов �������������������������������������������������� 45
Деканаты Скорпиона���������������������������������������� 46
Деканаты Стрельца ������������������������������������������� 47
Деканаты Козерога ������������������������������������������� 49
Деканаты Водолея ��������������������������������������������� 50
Деканаты Рыб ����������������������������������������������������� 51

Глава 2 
ДВЕНАДЦАТЬ СОЛНЕЧНЫХ ЗНАКОВ 
ЗОДИАКА

Основные характеристики  
солнечных знаков���������������������������������������������� 56
Овен ���������������������������������������������������������������������� 56
Телец ��������������������������������������������������������������������� 57
Близнецы ������������������������������������������������������������� 59
Рак ������������������������������������������������������������������������� 61
Лев ������������������������������������������������������������������������� 63
Дева ����������������������������������������������������������������������� 65
Весы ���������������������������������������������������������������������� 68



 

5

Скорпион ������������������������������������������������������������ 70
Стрелец ���������������������������������������������������������������� 72
Козерог ���������������������������������������������������������������� 75
Водолей ���������������������������������������������������������������� 77
Рыбы ��������������������������������������������������������������������� 79
Любовный гороскоп: как очаровать  
разные знаки зодиака ��������������������������������������� 81
Овен ���������������������������������������������������������������������� 81
Телец ��������������������������������������������������������������������� 81
Близнецы ������������������������������������������������������������� 82
Рак ������������������������������������������������������������������������� 82
Лев ������������������������������������������������������������������������� 83
Дева ����������������������������������������������������������������������� 83
Весы ���������������������������������������������������������������������� 84
Скорпион ������������������������������������������������������������ 84
Стрелец ���������������������������������������������������������������� 85
Козерог ���������������������������������������������������������������� 85
Водолей ���������������������������������������������������������������� 86
Рыбы ��������������������������������������������������������������������� 86
Медицинская астрология �������������������������������� 87

Глава 3 
ЛУНА И ЛУННЫЕ ЗНАКИ

Как узнать свой лунный знак?  ���������������������� 92
Луна в Овне �������������������������������������������������������� 94
Луна в Тельце ������������������������������������������������������ 95
Луна в Близнецах ����������������������������������������������� 96
Луна в Раке ���������������������������������������������������������� 96
Луна во Льве ������������������������������������������������������� 97
Луна в Деве ��������������������������������������������������������� 98
Луна в Весах �������������������������������������������������������� 99



6

Луна в Скорпионе ��������������������������������������������� 99
Луна в Стрельце ������������������������������������������������� 100
Луна в Козероге ������������������������������������������������� 101
Луна в Водолее ��������������������������������������������������� 101
Луна в Рыбах ������������������������������������������������������ 102
Фазы Луны� Учимся попадать в ритм 
Вселенной ������������������������������������������������������������ 103
На небе не видно Луны?  ��������������������������������� 104
На небе появился тонкий лунный серп?  ���� 104
На небе половина лунного диска?  ��������������� 105
На небе круглый диск полной Луны?  ���������� 105
Лунный диск понемногу уменьшается?  ������ 105
На небе вновь половина лунного диска?  ���� 106
В какой лунный день вы родились? ������������� 106
Магические лунные дни ���������������������������������� 107

Глава 4 
ЕЩЕ НЕСКОЛЬКО КЛЮЧЕВЫХ ПОНЯТИЙ  
ДЛЯ ЧТЕНИЯ НАТАЛЬНОЙ КАРТЫ

Асцендент� Наша маска в социуме���������������� 109
Астрологический дом� Оптимальные сферы  
для самореализации ����������������������������������������� 118
Значения домов ������������������������������������������������� 122
Функционал домов коротко ��������������������������� 130
Планеты в домах гороскопа�  
Хозяева и квартиранты ����������������������������������� 134
Солнце ����������������������������������������������������������������� 134
Луна ���������������������������������������������������������������������� 139
Меркурий ������������������������������������������������������������ 145
Венера ������������������������������������������������������������������ 150
Марс ��������������������������������������������������������������������� 157



 

7

Юпитер ���������������������������������������������������������������� 162
Сатурн ������������������������������������������������������������������ 168
Уран ���������������������������������������������������������������������� 174
Нептун ����������������������������������������������������������������� 180
Плутон ����������������������������������������������������������������� 186

Глава 5 
ЧИТАЕМ КАРТУ СУДЬБЫ

Составьте формулу стихий  ��������������������������� 196
Составьте формулу жизненной  
стратегии ������������������������������������������������������������� 197
Изучите геометрию планет ���������������������������� 198
Найдите планету, которая у себя дома �������� 203
Найдите планету в изгнании ������������������������� 203
Посмотрите на ближайшую к Солнцу  
планету  ��������������������������������������������������������������� 204
Оцените аспекты ����������������������������������������������� 206
Узнайте свои кармические задачи ���������������� 207

Заключение ������������������������������������������������������������� 219
Словарь астрологических терминов ............214
Алфавитный указатель .......................................218





9

Введение

ЗАЧЕМ НАМ АСТРОЛОГИЯ?
Удивительное дело — расположение звезд! Родись я 
несколькими часами раньше, я бы мог стать заядлым 
игроком в покер, а все те, кто родился на двадцать 
минут позже, почувствовали бы настоятельную необ-
ходимость вступить в Добровольный оркестр хемулей 
(папы и мамы должны быть очень осторожны, произ-
водя на свет детей, и я рекомендую каждому и каждой 
из них сделать предварительные и точные расчеты).

ТУВЕ ЯНССОН� 
Мемуары папы Муми-тролля1

Что такое астрология? Это ваша дополнительная ре-
сурсность� В этом кроется вся суть, квинтэссенция 
этой книги� Она — для тех, кто осознал, что сияющая 
звездами таинственная Вселенная — это часть гран-
диозного в своей сложности и целесообразности 
Мироздания� Все в этом мире — и энергии, и мы — 
неотъемлемая часть огромного пространства взаи-
мовлияния энергий� Оно живет по своим законам, 
которые работают вне зависимости от того, готовы 
мы или нет признать их существование�

Постичь эти законы — значит перестать жить 
вслепую� Вряд ли кто-то назовет умным человека, 
отрицающего существование правил дорожного 
движения� А может, ему стоило бы просто выучить, 
что означает красный свет на перекрестке, — и чере-
да его странных невезений на дороге прервалась бы? 

1 Янссон Т. Мемуары папы Муми-тролля� М� : 
Азбука, 2016�
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Наши предки изучали эти закономерности 
тысячелетиями, увязывая между собой войны 
и эпидемии с положениями Сатурна, возвышение 
и упадок империй с Юпитером и Марсом, а личные 
неприятности — с фазами Луны� Так накаплива-
лись знания о качествах, способностях и влиянии 
космических объектов на Землю и человечество� 
Так формировалась наука астрология� 

Астрология как информация о влиянии кос-
мического пространства на человека способ-
на уберечь его от многих камней на жизненном 
пути� Она подскажет благоприятные моменты 
для реализации важных дел и принятия решений� 
Укажет на опасности и риски� Отметит дни, когда 
любые усилия окажутся бесполезными� Поможет 
заметить и развить природные склонности ваших 
детей и тем самым повысить их шансы в жизни� 
Выбрать для себя правильную профессию� Она 
научит эффективным коммуникациям: даст до-
брый совет, как поладить с начальником-Водо-
леем, извлечь максимум из врожденной педан-
тичности сотрудника-Девы или мудро принять 
вечную забывчивость мужа-Близнеца�

Если ваша соседка сверяется с Луной ради 
обычной помидорной рассады на балконе, неуже-
ли вы не захотите узнать, как складывается влия-
ние планет, например, в день заключения важной 
сделки? Может быть, стоит перенести ее всего 
на сутки и уменьшить риски? 

Игнорировать энергии, разлитые в окружаю-
щем пространстве, так же глупо, как им противо-
стоять� Нужно научиться видеть их и использо-
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вать в своих интересах� Быть в потоке, а не грести 
против течения�

Лишь тогда мы сможем познать самую близ-
кую, но и самую неизвестную Вселенную, имя ко-
торой — Я Сам!

Главный вопрос, который могут задать читате-
ли: если астрология такая древняя и математиче-
ски точная наука, разве можно овладеть ей всего 
по одной книге? Отвечаем� Значительную часть 
работы астролога теперь взяли на себя компью-
терные программы� Они имеются в интернете 
в открытом доступе и выдают готовые натальные 
карты (личные карты рождения) с расчетами гео-
графических координат, положения светил и пла-
нет — для этого достаточно ввести в поисковую 
строку «рассчитать натальную карту»� Мы сове-
туем вам начинать чтение этой книги с составле-
ния такой карты для себя� 

Поначалу она покажется вам хаотичным на-
громождением непонятных знаков и символов� 
Постепенно, от главы к главе, мы с вами будем ее 
расшифровывать� Вы усвоите основные астро-
логические понятия и термины, поймете, почему 
некоторые люди уверяют, что их гороскоп с ними 
не сходится, узнаете, что интерпретация наталь-
ной карты — процесс во многом интуитивный, 
а истинную картину дает рассмотрение множества 
факторов, и знак зодиака — лишь один из них� 

Во время чтения этой книги вы не раз воскликне-
те: «Так вот почему!» и «Как жаль, что я не знал этого 
раньше!» Одним словом, держите свою натальную 
карту под рукой, мы начинаем� Будет интересно!
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Глава 1

СОЛНЕЧНЫЕ ЗНАКИ  
ЗОДИАКА.  

ЧТО НУЖНО О НИХ ЗНАТЬ?

Вот так выглядит натальная карта — эскиз Все-
ленной� На ней мы видим расположение Солнца, 
планет и созвездий в момент нашего появления 
на свет� Первый, внешний пояс натальной карты 
разделен на двенадцать равных секторов� Это зна-
ки зодиака�

Еще в школе мы учили, что за год Земля совер-
шает полный оборот вокруг Солнца� Глядя на небо, 
мы видим, что Солнце проходит через двенадцать 
зодиакальных созвездий, задерживаясь в каждом 
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из них около месяца� Под одним из них вы ког-
да-то родились� Знак, в котором в тот день нахо-
дилось светило, теперь будет вашим солнечным 
знаком, или знаком зодиака�

ГРАФИЧЕСКИЕ СИМВОЛЫ  
ЗНАКОВ ЗОДИАКА

  

МУЖСКИЕ И ЖЕНСКИЕ  
ЗНАКИ ЗОДИАКА

Каждый знак — носитель особых свойств, но у них 
также присутствуют и общие черты� Знаки зоди-
ака делятся на мужские и женские� В астрологии 
это обозначается термином «дуплицитеты»�

Мужские знаки — носители энергии, силы 
и прямолинейности� Женские — умения подстра-

Овен Телец Близнецы Рак

Лев Дева Весы Скорпион

Стрелец Козерог Водолей Рыбы
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иваться и способности к самопожертвованию� 
Мужской знак призван созидать новое, включая 
разрушение предыдущего, а женский — сохра-
нять то, что уже создано� Мужской знак направ-
лен вовне, а женский — внутрь себя�

Это вовсе не означает, что женский знак пло-
хой, а мужской — хороший� Так проявляются две 
разные, но одинаково необходимые Мирозданию 
ипостаси всего сущего�

МУЖСКИЕ ЗНАКИ ЖЕНСКИЕ ЗНАКИ

Овен, Близнецы, Лев, 

Весы, Стрелец,  

Водолей

Телец, Рак, Дева, 

Скорпион, Козерог, 

Рыбы

ЗНАКИ РАЗЛИЧНЫХ ЖИЗНЕННЫХ 
СТРАТЕГИЙ

Каждый из знаков взаимодействует с окружаю-
щим миром по определенному принципу� Это по-
зволяет разделить их еще на три группы: карди-
нальные, фиксированные и мутабельные. Их еще 
называют квадруплицитеты, или кресты�

КАРДИНАЛЬНЫЕ 

ЗНАКИ

ФИКСИРОВАННЫЕ 

ЗНАКИ

МУТАБЕЛЬНЫЕ 

ЗНАКИ

Овен, Рак, 

Весы,  

Козерог

Телец, Лев, 

Скорпион, 

Водолей

Близнецы, 

Дева, Стрелец, 

Рыбы
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Кардинальные знаки динамичны и деятельны� 
Это знаки революционеров� Фиксированные зна-
ки олицетворяют стабильность� Им не свойствен-
ны инициатива и стремление к переменам� Мута-
бельные знаки одинаково комфортно чувствуют 
себя как во времена покоя, так и во время рево-
люций� Они способны адаптироваться к любым 
обстоятельствам� 

Фактически это стратегии действия, которую 
выбирает для себя человек, сталкиваясь с жизнен-
ными обстоятельствами� Первый будет активен 
и напорист� Второй ни за что не полезет в драку, 
будет выжидать и тянуть до последнего, предпо-
читая синицу в руках журавлю в небе� Третий же 
подстроится под любую ситуацию — у него есть 
дар тонко чувствовать тренды и тенденции�

Кардинальные знаки — это воплощение бу-
дущего, которое они создают своей активно-
стью� Фиксированные знаки призваны сохра-
нять то, что уже имеется, а значит, они обращены 
в прошлое� Мутабельные знаки умеют жить здесь 
и сейчас — лавировать, подстраиваться и пере-
страиваться�

ЗНАКИ СТИХИЙ

Еще одна характеристика знаков — принадлеж-
ность к стихиям� Их всего четыре: Огонь, Земля, 
Воздух и Вода� Это фундаментальные характери-
стики знаков�


