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Введение

НА ВИД ВСЕ ПРОСТО
Доска с шестьюдесятью четырьмя черно-белыми клет-

ками. Тридцать две фигуры: шестнадцать пешек, четыре 
ладьи, четыре коня, четыре слона, два короля и два ферзя. 
Две готовые к бою армии противостоят друг другу.

На вид все просто, и все же...
В шахматы играют уже более 1500 лет! Что касается их 

сложности — ну, существует более 300 миллиардов возмож-
ных способов сделать первые четыре хода. Если учесть воз-
можные комбинации первых десяти ходов, это число вырастет 
до ошеломляющих 169 518 829 100 544 000 000 000 000 000.

Очевидно, что в шахматы можно играть еще очень 
долго.

Шахматы привлекают людей во всех уголках земного 

шара и во всех сферах жизни. Ими увлекались короли и коро-

левы, президенты и политики, в них играют и люди, которых 

вы видите каждый день. Сегодня шахматистов можно встре-

тить в кафе, общежитиях колледжей и барах. Вы можете иг-

рать против кого-то, кто сидит напротив вас, или сразиться 

с игроком в Интернете, находящимся на другом конце света. 

Вы можете попрактиковаться в шахматной игре с помощью 

приложения на своем смартфоне или ноутбуке. Вы можете 

сыграть легкую партию с приятелем или бросить вызов себе 

и сопернику в соревновании на время с высокими ставками. 

(Были даже такие игроки, как легендарный Бобби Фишер, 

который мог сыграть в уме всю шахматную партию, не имея 

перед собой ни доски, ни фигур.)
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Шахматные фигуры сами по себе могут быть ослепитель-

ным произведением искусства, по форме изображающие что 

угодно, от средневековых инкрустированных драгоценными 

камнями королей и королев до Гомера и Мардж Симпсонов.

Из этой книги вы узнаете больше о замечательной истории 

этой игры. Кроме того, вы изучите основные ходы и кое-что из 

шахматной стратегии и тактики. (Подсказка: контролируйте 

центр доски!) Вы узнаете биографии некоторых людей, став-

ших мастерами шахмат. Наконец, вы познакомитесь с миром 

шахматных соревнований и узнаете, как стать его частью.

Шахматы  — это война без кровопролития. Это один из 

лучших когда-либо открытых способов обострить свой ум 

и расширить свой опыт.

Ваш ход!



П Р Е Д И С Л О В И Е

Откуда пришли 
шахматы

Указать место происхождения шахмат проблематично, по-

скольку игра не была придумана с нуля. Скорее, она развива-

лась в течение длительного времени. Ее самым ранним явным 

предком была игра чатуранга, возникшая в  Персии между 

V и VI веками, хотя некоторые утверждают, что своими кор-

нями игра уходит еще глубже, возможно, в III век.

Для игры в чатурангу требовалась доска, разделенная на 

шестьдесят четыре клетки, и  тридцать две фигуры. Среди 

этих фигур были король, ферзь (в то время — слабая фигура, 

ходила только на одну клетку по диагонали), два слона (тоже 

отличались от современных, могли только перепрыгивать че-

рез клетку по диагонали), два коня и два руха, что по-персид-

ски означает «колесницы». Было также восемь пехотинцев.

Чатуранга проникла в  Европу, вероятно, по Шелковому 

пути — сети торговых путей, протянувшихся из Китая в Сре-

диземноморье. Попутно ходы некоторых фигур постепенно 

менялись. Цель игры развилась из того, что сегодня мы бы 

назвали патом, до современного мата.

Наибольшие изменения произошли в XI и XII веках, когда 

ферзь в течение следующих нескольких столетий стал самой 

могущественной фигурой на доске. Некоторые исследователи 

предполагают, что это изменение отражало важную полити-
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ческую роль, которую играли многие средневековые коро-

левы (в большинстве европейских языков ферзя называют 

королевой).

Как только шахматы утвердились, их стали систематиче-

ски изучать. Самая ранняя известная шахматная книга была 

опубликована в 1497 году: «Искусство шахмат» Луиса Рами-

реса Лусены. Несколько более известна работа его современ-

ника Руи Лопеса де Сегуры, который впервые проанализи-

ровал популярный дебют, впоследствии названный в  его 

честь1. 
Испанские игроки, возможно, были одними из первых 

суперзвезд в  шахматном мире, но по мере того, как игра 

распространялась по Европе, другие мастера появились во 

Франции, Германии и Италии. В XIX и XX веках центр шах-

мат переместился в  Россию. Во времена Советского Союза 

шахматы там стали национальным видом спорта и активно 

субсидировались государством. Целые команды посылались 

на международные соревнования и часто они казались непо-

бедимыми.

Человеком, который почти в одиночку сломил советское 

господство в шахматах XX века, стал Бобби Фишер, которого 

многие считают величайшим шахматистом, когда-либо жив-

шим на свете. Вундеркинд Фишер внимательно изучал игру, 

запоминая тысячи дебютов и  вариантов, совершенствуя 

тактику, которая поражала гроссмейстеров. В 1972 году он 

сыграл с лучшим советским шахматистом Борисом Спасским 

в матче, который в США был назван «Матч века». В титаниче-

ской борьбе, продолжавшейся двадцать одну партию, Фишер 

победил. К сожалению, достигнув вершин в шахматном мире, 

Фишер удалился от общества, часто оставаясь без гроша 

в кармане в Южной Калифорнии, а затем и за границей. Он 

стал одержимым антисемитом, его паспорт был аннулирован, 

1 В английском языке дебют называется «Руи Лопес», в русской 
версии шахмат — испанская партия. — Прим. переводчика.
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и он перестал участвовать в международных соревнованиях. 

Он умер в Исландии в 2008 году.

Со времен Фишера было много великих шахматистов, та-

ких как россияне Гарри Каспаров и Анатолий Карпов. Среди 

лучших шахматистов Юдит Полгар — сильнейшая женщина 

в истории — и Магнус Карлсен, имевший самый высокий рей-

тинг за всю историю — 2882. Он также является третьим сре-

ди самых молодых гроссмейстеров всех времен, и этот подвиг 

он совершил в тринадцать лет. (Сейчас этот рекорд уже побит 

новыми восходящими звездами.)

С момента своего зарождения шахматы распространи-

лись по всему миру. Это поистине универсальная игра.
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